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Svrha

Svrha je ovoga resursa predstaviti asertivne tehnike komunikacije za unapredenje
integracije imigranata u lokalnu sredinu.

Cilj

Cilj resursa Asertivna komunikacija jest potaknuti sudionike da se upoznaju s
kljuénim uslugama i dostupnim oblicima podrske te da iskoriste integracijski kotac
kako bi identificirali podrucja s visokim stupnjem integracije kao i ona podrucja u
kojima je potreban dodatni rad. Za postizanje viSega stupnja integracije
preporucuje se suradnja s drugim institucijama.

Resursi
e PowerPoint prezentacija o asertivnoj komunikaciji
ili
e |llustrirana radna biljeZnica za ucenje o asertivnoj komunikaciji s prate¢im
ilustracijama
e Prirucnik za trenere
e |Integracijski kotac

Vremenski okvir

Ovisno o veli¢ini grupe i odgovorima sudionika na popratna pitanja za rjeSavanje
ove vjezbe potrebno je 60 do 90 minuta.

Metodologija

Prikazite PowerPoint prezentaciju ili podijelite ilustriranu radnu biljeznicu.
Provjerite asertivnost svojih sudionika kroz igru ,Kada sam u tudim cipelama“.
Upotrijebite integracijski kotaC kako biste potaknuli sudionike na identifikaciju
kljunih usluga i oblika podrske potrebnih za unapredenje njihove socijalne i
gradanske ukljucenosti u lokalnu zajednicu.
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Nakon Sto su identificirali usluge i oblike podrske te ih oznacili na integracijskom
kotacu, traZite od sudionika da opisSu vlastito iskustvo procesa integracije. Potaknite
grupnu raspravu popratnim pitanjima.

Pitanja

1. Trazite od sudionika da zamisle i analiziraju situaciju u kojoj su morali birati
izmedu razlicitih strana te da na nju primijene novi model asertivne
komunikacije.

2. Trazite od sudionika da navedu primjere podrucja u kojima osjecaju da su
dobro integrirani u lokalnu zajednicu.

3. Potaknite sudionike na refleksiju o razlozima za to i dijeljenje vlastita
iskustva.

4. Trazite od sudionika da navedu primjere podrucja u kojima osjecaju da nisu
dobro integrirani u lokalnu zajednicu.

5. Potaknite sudionike na refleksiju o razlozima za to i dijeljenje vlastita
iskustva.

6. Na temelju iskustava grupe pokusajte identificirati tri aktivnosti koje bi
sudionicima mogle pomodi u integraciji u njihovu lokalnu zajednicu.
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- Erasmus+

Projekt je financiran uz potporu Europske komisije.
Broj projekta: 2017-1-FR01-KA204-037126

Ova publikacija odrazava iskljucivo stajaliste autora publikacije | Komisija se ne moze
smatrati odgovornom prilikom uporabe informacija koje se u njoj nalaze.
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